
日 月 火 水 木 金 土

1 親子de体操 2　フリールーム 3

（いちご・りんご） 育児相談

　9:45～10:15

　 10:35～11:05

4 5 さくらんぼ🍒 6  いちご🍓 7 りんご🍎 8　絵本ランド 9　フリールーム 10

布で楽しもう 布で楽しもう 布で楽しもう 育児相談

11 12 さくらんぼ🍒 13 いちご🍓 14 りんご🍎 15 フリールーム 16 ピラティス 17

キラキラドーム作り ひも通し ひも通し 育児相談

　9:45～10:15

10:35～11:05

18 19 さくらんぼ🍒 20  いちご🍓 21 りんご🍎 22 休み 23 休み 24

マット遊び マット遊び マット遊び 海の日 スポーツの日

25 26さくらんぼ🍒 27  いちご🍓 28 りんご🍎 29 すくすく広場 30フリールーム 31

ベビーマッサージ リトミック リトミック 子どもの食生活 育児相談

　9:30～10:００

10:35～11:05 　9:45～10:15

誕生会 誕生会 誕生会 10:35～11:05

令和３年６月１４日

持ち物：ヨガマットorバスタオル

飲み物・タオル

すくすく子育て支援センター

☎０２９６－２８－５５６９

離乳食や日々の食事の不安や疑問などぜひこの機会にお話しを聞いてみま

せんか？筑西市母子保健課の方がお話をしてくださいます。

〈各種講座〉

〈すくすく広場〉
子どもの食生活

1日 「親子ｄｅ体操」🍓🍎

16日 「ピラティス」🍒🍓🍎

〈ベビーマッサージ〉

「ベビーマッサージは赤ちゃんとの調和が大切」

をテーマで調和の大切さを学ぼう

☆持ち物：

バスタオル・飲み物

（子ども・大人用）

1部（前半） ８:５０～１０：２０ ２部（後半） １０：３０～１２：００

２９日（木）

２６日（月）🍒

川島こども園

7月すくすくだより

🍒月曜日（Ｒ２年４月２日生～）

🍓火曜日（Ｈ３１年４月２日

～Ｒ２年４月１日生）

🍎水曜日（Ｈ３０年４月２日

～Ｈ３１年４月１日生）

〈キラキラドーム作り〉
１２日

※見本をお部屋においておきます

🍒

≪お知らせ≫
新型コロナウイルス感染拡大により

予定していた活動が変更になる場合

がございます。変更時にはHPやイン

スタグラムなどでご連絡いたしますの

でご確認の上ご予約下さい。

のマークが親子ランチの日になります

🍒🍓🍎

〈親子ランチ〉🍎

☆親子で５００円

※食材の発注の都合上ランチ予約は前週

水曜日までとなります

感染症対策として２部制で５家族程度に人数制限をしています。

予約制です。事前にご連絡ください。

〈利用方法〉

ペットボトルを使ったオモチャです。
※小さいペットボトル、中に入れたいもの

がありましたらご持参ください

≪夏休み期間について≫

小学生の利用はお断りしております。

園児の利用は可能ですが支援登録者が優先と

なりますのでご了承ください。利用時はご予

約をお願いします。








