
日 月 火 水 木 金 土

1  いちご🍓 2  りんご🍎 3 親子de体操 ４ フリールーム 5

フリールーム フリールーム （いちご・りんご） 育児相談

育児相談 育児相談 　9:45～10:15

10:35～11:05

6 ７　さくらんぼ🍒 ８　いちご🍓 ９　りんご🍎 １０すくすく広場 11　救急講座 12

お花紙を お花紙を お花紙を 歯磨き教室

さわってみよう さわってみよう さわってみよう
　9:45～10:15 　9:45～10:15

10:35～11:05 10:35～11:05

13 1４ さくらんぼ🍒 １５　いちご🍓 １６ りんご🍎 １７　フリールーム １８骨盤エクササイズ 19

お花紙で お花紙で お花紙で 育児相談

何ができるかな 何ができるかな 何ができるかな
　9:45～10:15

10:35～11:05

20 21 さくらんぼ🍒 22　いちご🍓 ２3 りんご　🍎 24 絵本ランド 25 ピラティス 26

ポットンおもちゃ作り ポットンおもちゃ作り ポットンおもちゃ作り

　9:45～10:15

10:35～11:05

27 28 さくらんぼ🍒 29 　いちご🍓 30　りんご　🍎

ベビーマッサージ ボールで楽しもう ボールで楽しもう

　9:30～10:００

10:35～11:05

誕生会 誕生会 誕生会

令和３年５月２０日

持ち物：ヨガマットorバスタオル

飲み物・タオル

すくすく子育て支援センター

☎０２９６－２８－５５６９

筑西市から歯科衛生士さんを招いて歯磨き講座をしていただきます。

「歯磨き」や「歯の生え方」など歯についての心配ごとがありましたらお

話を聞いて解決してみませんか？

〈各種講座〉

〈すくすく広場〉 歯磨き教室

3日 「親子ｄｅ体操」🍓🍎

11日 「ピラティス」🍒🍓🍎

18日 「骨盤エクササイズ」🍒🍓🍎

〈ベビーマッサージ〉

「 どんなタッチングが効果的？」

をテーマでタッチングの仕方を学ぼう

☆持ち物：バスタオル

飲み物（子ども・大人用）

1部（前半） ８:５０～１０：２０

２部（後半） １０：３０～１２：００

１０日（木）

２８日（月）🍒

感染症対策として２部制で５家族程度に

人数制限をしています。

予約制です。事前にご連絡ください。

〈利用方法〉

川島こども園

すくすくだより ６月

🍒月曜日（Ｒ２年４月２日生～）

🍓火曜日（Ｈ３１年４月２日～Ｒ２年４月１日生）

🍎水曜日（Ｈ３０年４月２日～Ｈ３１年４月１日）

〈ポットンおもちゃ作り〉

21日・22日・23日

持ち物：タッパー・カッター
※見本をお部屋においておきます

〘親子ランチ〙※りんごクラス（水曜日のみ） ☆親子で５００円

同じ年齢の子と食事をすることで学びがたくさんあります。

園で提供している同じメニューになりますので、入園後の参考にも(*^^*)
※間隔をとり感染対策をしながらおこなっていきます。

※親子ランチ希望の方は後半の時間にご予約をお願いします。

🍒🍓🍎

≪お知らせ≫
新型コロナウイルス感染拡大により予

定していた活動が変更になる場合がご

ざいます。変更時にはHPやインスタグ

ラムなどでご連絡いたしますのでご確

認の上ご予約下さい。

〈救急講座〉

園の看護師が「心肺蘇生」「AEDの使

用方法」「誤飲」の対処法を実践を

交えて講座をおこないます。

１１日🍒🍓🍎

のマークが親子ランチ

の日になります








