
 

 

 

 

認）川島こども園すくすく子育て支援センター TEL：28-5569 R2.9.25 

日 月さくらんぼクラス 

０歳児 

火いちごクラス 

１歳児 

水りんごクラス 

２・３歳児 

木 

０～３歳児 

金 

０～３歳児 

土 

  

 

 

 

 

＜利用時間８：３０～１３：３０＞ 

１ 

ミニミニ運動会 

☆アンパンマン 

なりきり変身！ 

☆追いかけっこ 

玉入れ 

２ 

ミニミニ運動会 

☆アンパンマン 

なりきり変身！ 

☆追いかけっこ 

玉入れ 

３ 

４ ５ 

はいはいじょうず 

できるかな？ 

６ 

よーいドン！ 

できるかな？ 

７ 

よーいドン！ 

できるかな？ 

８ 

すくすく広場 

子どもの食生活 

９：４５～１０：１５ 

１０：３５～１１：０５ 

 

９ 

ハロウィンコーデで

ハイチーズ！ 

 

 

 

１０ 

 

産後 OK! 

二の腕スッキリ 

エクササイズ 

コロナ太り解消！ 

親子でストレッチ 

よーいドン！ 

できるかな？ 

１１ １２ 

シャカシャカトイ 

１３ 

いちご 

育児相談 

１４ 

りんご 

育児相談 

１５ 

おそとであそぼう 

（旧学童園舎） 

１６ 

ピラティス 

９：４５～１０：１５ 

１０：３５～１１：０５ 

１７ 

 

アンパンマン椅子

作り 

いちご 

育児相談 

りんご 

育児相談 

１８ １９ 

ハッピーハロウィン 

ねぞうアート 

２０ 

芋掘り 

２１ 

芋掘り 

２２ 

絵本ランド 

 

 

 

 

２３ 

ママのホッと 

タイム 

ハロウィンミニリース作り 

２４ 

ハッピーハロウィン 

ねぞうアート 

芋掘り 芋掘り 

２５ ２６ 

ベビーマッサージ 

９：３０～１０：１５ 

誕生会 

２７ 

ハロウィンかぼちゃに 

変身！    誕生会 

ハロウィン足型とり 

    誕生会 

プレママ DAY 

プチ座談会 

２８ 

ハロウィンかぼちゃに 

変身！     誕生会 

ハロウィンかぼちゃに 

変身！     誕生会 

プレママ DAY 

ロゼット作り 

２９ 

ハッピートーク 

３０ 

シアターランド 

３１ 

ベビーマッサージ 

１０：３０～１２：００ 

誕生会 

セルフハンド 

マッサージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

《すくすく広場 子どもの食生活》 

 筑西市役所母子保健課の方が来てくださいます。 

離乳食の進め方や、おやつの事などお子さんの食事に関わるお話をしてくださいます。 

 

１０月支援センター利用にあたって 

 コロナウイルス感染対策をとりながら引き続き２部制で活動を行っていきます。 

＜利用の仕方について＞ 

８：５０～１０：２０ ╱ １０：３０～１２：００の２部制 

各５組まで 

予約制 先着順となります。月・火・水は年齢別となり、 

木・金は年齢関係なく利用できます。 

講座等も２部制となります。 

８：３０～８：５０ １２：００～１３：３０ 育児相談（電話にて） 

 

 

《お芋掘りにつて》 

子育て支援センターのお友達も園行事のお芋堀りに参加したいと思います。 

収穫の喜びや土のぬくもりを是非体験してみましょう。 

 

 持ち物：シャベル・芋を入れる袋・水筒 

 ☆汚れても良い服装、長靴（お家の方も同じ服装でお越しください） 

 

《マタニティママ企画 プレママ DAY》 

☆同じマテニティのお友達が欲しい 

☆産後に向けての心の準備がしたい 

☆育児情報を知りたい 

 そんな思いのある方、マタニティライフの今を一緒に楽しみませんか？ 

 ご夫婦での参加も大歓迎です！！ 

日時：２７（火）プチ座談会 

２８（水）ロゼット作り     両日１３：００～１４：３０ 先着５組ずつ 

すくすくだより 10月予定 

＜入室にあたり＞ 

☆必ずマスクをしてお越しください。お子様もできる限りマスクの着用をお願い致します。 

支援室に入りましたら、検温→手洗い→消毒→名前の記入をしていただきます。 

※検温は自宅でも行って来て頂きますよう宜しくお願い致します。 

「息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状のいずれかがある」「基礎疾患がある人で発熱や咳などの比

較的軽い風邪症状がある」「比較的軽い風が続く」のうち一つでも該当する方は利用できません 

 

 

 


